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ΤΜΗΜΑ Α - ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΟΥ 
 Α1.   ΕΙΔΟΣ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ 
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 Α3.   ΑΚΡΙΒΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΡΓΟΥ 

 Α4.   ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 Α5.   ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ - ΑΝΑΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ Φ.Α.Υ. 

 
ΤΜΗΜΑ Β - ΜΗΤΡΩΟ ΕΡΓΟΥ 
 Β1.   ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΕΡΓΟΥ 

 Β2.   ΠΕΡΙΟΧΗ ΕΡΓΟΥ 
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ΤΜΗΜΑ Α - ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΟΥ 

 
Α1.   ΕΙΔΟΣ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ 
 
Αντικείμενο της παρούσας εργολαβίας είναι η εκτέλεση των εργασιών για την υλοποίηση του έργου:  

«ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΥΠΑΙΘΡΙΕΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ ΤΟΥ Δ.Π.Θ. ΣΤΗΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ 

ΞΑΝΘΗΣ» 

 

σύμφωνα με τις εγκεκριμένες μελέτες και τους όρους των εγκεκριμένων συμβατικών τευχών μελέτης και 

δημοπράτησής του. 

Αφορά σε εργασίες που απαιτούνται για την κάλυψη των αναγκών που αφορούν σε συμπληρωματικές 

εργασίες σε υποδομές και τον περιβάλλοντα χώρο και συναφών υποδομών των υπαίθριων εργαστηρίων στην 

Πανεπιστημιούπολη του ΔΠΘ στην Ξάνθη, για την ολοκλήρωση και λειτουργεία επί μέρους υποδομών. 

 

Α2.   ΑΔΕΙΕΣ ΕΡΓΟΥ 
Για το έργο έχει εκδοθεί η υπ΄ αριθ. …………… Άδεια Δόμησης 
 
 
Α3.   ΑΚΡΙΒΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΡΓΟΥ 
 
Το έργο αφορά σε εργασίες που απαιτούνται για την κάλυψη των αναγκών που αφορούν σε 
συμπληρωματικές εργασίες σε υποδομές και τον περιβάλλοντα χώρο και συναφών υποδομών των υπαίθριων 
εργαστηρίων στην Πανεπιστημιούπολη του ΔΠΘ στην Ξάνθη. 
 
Α4.   ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 
 
ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ 

 
Α5.   ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ - ΑΝΑΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ Φ.Α.Υ. 
 

A/A Όνομα Ιδιότητα Έδρα Ημερομηνία 
  ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΡΧΗΣ   
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ΤΜΗΜΑ Β - ΜΗΤΡΩΟ ΕΡΓΟΥ 

 
Β1.   ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΕΡΓΟΥ 

Το …….. ανάθεσε στον ............. την υλοποίηση του έργου «ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ 

ΥΠΑΙΘΡΙΕΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ ΤΟΥ Δ.Π.Θ. ΣΤΗΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ»  

Β2.   ΠΕΡΙΟΧΗ ΕΡΓΟΥ 

Το έργο βρίσκεται στην Πανεπιστημιούπολη Ξάνθης.  

Β3.   ΙΔΙΟΚΤΗΣΙΑ 

ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ 

 
Β4.   ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 

ΟΜΑΔΑ Α: ΧΩΜΑΤΟΥΡΓΙΚΑ- ΚΑΘΑΙΡΕΣΕΙΣ 

Στην ομάδα Α, θα περιλαμβάνονται οι εξής εργασίες: 

• Εκσκαφές χαλαρών εδαφών. 

• Διάνοιξη τάφρου με εργαλεία χειρός. 

• Εξυγιαντικές στρώσεις με φυσικά αμμοχάλικα ή γαιώδη υλικά. 

• Εκσκαφή και επαναπλήρωση χανδάκων υπογείων δικτύων σωληνώσεων και υπόγειων καλωδίων. 

 

ΟΜΑΔΑ Δ: ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

Στην ομάδα Δ, θα περιλαμβάνονται οι εξής εργασίες: 

• Φρεάτιο επίσκεψης ηλεκτρομηχανολογικών δικτύων διαστάσεων 50Χ50 έως 60Χ60 cm βάθους έως 100 

cm με το χυτοσιδηρό του κάλυμμα. 

• Καλώδια τύπου NYY, κατάλληλο για τοποθέτηση μέσα στο έδαφος.   

• Καλώδιο utp cat 6. 

• Καλώδια δικτύου (οπτικής ίνας τύπου 9/125 εξωτερικού χώρου & UTP). 

• Προβολείς  LED 

ΟΜΑΔΑ ΣΤ: ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ ΞΥΛΙΝΕΣ Η ΜΕΤΑΛΛΙΚΕΣ 

Στην ομάδα ΣΤ, θα περιλαμβάνονται οι εξής εργασίες: 

• Περίφραξη με συρματόπλεγμα. 

 

Β5.   ΣΧΕΔΙΑ 'ΟΠΩΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΗΚΑΝ' 

 
Ο Συντονιστής Ασφαλείας κατά την εκτέλεση του έργου οφείλει να συμπεριλάβει στο παρόν κεφάλαιο του 

ΦΑΥ κατάλογο των μελετών εφαρμογής και των "as built" σχεδίων του έργου. 
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ΤΜΗΜΑ Γ - ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΕΡΓΟΥ 

 
Γ1.   ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΔΙΚΤΥΩΝ ΚΑΙ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΔΙΑΚΟΠΤΩΝ 
 
Για τη γενική διακοπή των διαφόρων παροχών για οιαδήποτε εργασία αποκατάστασης ή επισκευής 

τμημάτων ή του συνόλου των θα πρέπει να γίνεται: 

• Άμεσα. 

• Με ασφάλεια. 

• Οικονομικά. 

• Χωρίς πιθανούς τραυματισμούς άλλων δικτύων 
 
Οι επισημάνσεις αναφέρονται στα μέτρα που θα πρέπει να λαμβάνονται υπόψη καθ' όλη τη διάρκεια της 
ζωής του έργου και απευθύνεται στους μεταγενέστερους χρήστες και στους συντηρητές και επισκευαστές 
του. Οι επισημάνεις αφορούν κατεξοχήν στα ακόλουθα στοιχεία: 

 
Κατά την εργασία ή λειτουργία 
Γερανοί μεταβλητής αξίας δράσης 

- Κάθε γερανός μεταβλητής ακτίνας πρέπει να φέρει ευκρινώς σημειωμένα επ' αυτού τα φορτία 
ασφαλείας στις διάφορες ακτίνες της κεραίας, βάσης ή αρπαγής και στην περίπτωση γερανού με 
κινητή κεραία τη μέγιστη ακτίνα στην οποία επιτρέπεται η χρησιμοποίησή της. 

- Να είναι εφοδιασμένος με αυτόματο δείκτη, που να είναι ευκρινής από τη θέση χειριστού, δείχνοντας 
κάθε στιγμή την ακτίνα της κεραίας, βάσης ή αρπαγής καθώς και το φορτίο ασφαλείας που 
αντιστοιχεί στην ακτίνα αυτή. 

 
Όργανα και εξαρτήματα ανυψωτικών μηχανημάτων 
 
 

- Το χειριστήριο ανυψωτικού μηχανήματος πρέπει να είναι εφοδιασμένο με κατάλληλο σύστημα 
μανδάλωσης, προς αποκλεισμό τυχαίας κίνησής του. 

- Τα τύμπανα των βαρούλκων καθώς και οι αύλακες των τροχαλιών, να έχουν λείες επιφάνειες. Η 
διάμετρος του τύμπανου πρέπει να είναι τουλάχιστον εικοσαπλάσια της διαμέτρου του 
συρματόσχοινου που θα χρησιμοποιείται. Η διάμετρος του συρματόσχοινου που θα χρησιμοποιείται 
επί τροχαλίας, δεν πρέπει να είναι μεγαλύτερη του πλάτους της αύλακος της αύλακος αυτής. 

- Οι τροχαλίες να έχουν σύστημα που να εμποδίζει την έξοδο του συρματόσχοινου από τον αύλακα. 
- Τροχαλίες που βρίσκονται σε θέση στις οποίες θα μπορούσε να εμπλακεί το χέρι του εργαζόμενου 

πρέπει να είναι εφοδιασμένες με κατάλληλη προστατευτική διάταξη. 
- Οι οδηγοί των αντίβαρων πρέπει να είναι κατάλληλα προφυλαγμένοι. 

 
Χειρισμός και έλεγχος ανυψωτικών μηχανημάτων 

- Ο χειρισμός ανυψωτικών μηχανημάτων να γίνεται από άτομο υγιές, με καλή όραση και ακοή που 
έχει εμπειρία και άδεια χειριστή. 

- Απαγορεύεται ο χειρισμός οιασδήποτε ανυψωτικής μηχανής ή η καθοδήγηση του χειριστή της δια 
σημάτων από άτομα ηλικίας κάτω των 18 ετών. 

- Ο χειριστής κατά την διάρκεια της λειτουργίας του μηχανήματος πρέπει να βρίσκεται σε θέση απ' 
αυτού για να έχει πλήρη ορατότητα και εποπτεία. Η εκτέλεση εργασίας σε σημεία μη ορατά από το 
χειριστή είναι δυνατή μόνο όταν στις επισφαλείς θέσεις υπάρχει πρόσωπο, προφυλαγμένο από 
πιθανή πτώση των μεταφερόμενων υλικών, για να κατευθύνει με σήματα τους χειρισμούς. 

- Ο χειριστής δεν πρέπει να εγκαταλείπει το μηχάνημα με φορτίο ανυψωμένο και αιωρούμενο και 
προκειμένου να απομακρυνθεί οφείλει να θέτει τα χειριστήρια σε θέση «εκτός», να διακόπτει την 
ηλεκτροδότηση και να σφίγγει το φρένο. 
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- Ο έλεγχος των ανυψωτικών μηχανημάτων να πραγματοποιείται τουλάχιστον μια φορά κατά έτος 
και οπωσδήποτε πριν την έναρξη εργασιών μετά από νέα εγκατάσταση. Ο έλεγχος αυτός πρέπει να 
καλύπτει όλα τα συστήματα, τμήματα και όργανα του ανυψωτικού μηχανήματος και επίσης 
δοκιμαστική φόρτισή του με βάρος μεγαλύτερο κατά 25% της μέγιστης ανυψωτικής ικανότητας του 
μηχανήματος. 

 
Απαγορευμένες ενέργειες 

 
Απαγορεύονται οι ακόλουθες ενέργειες σαν επικίνδυνες: 
 

- Η μεταφορά - ανύψωση προσωπικού με μηχανήματα ανύψωσης υλικών 
- Η ελεύθερη αιώρηση φορτίων 
- Η ανάρτηση φορτίων υπό γωνία 
- Η ανύψωση - καταβίβαση φορτίων, απότομα ή με μεγάλη ταχύτητα ή απότομη πέδηση 
- Η χρήση φθαρμένων αρτανών, συρματόσχοινων και ακατάλληλων αγκίστρων 
- Η μη κατακόρυφη ανύψωση φορτίων 
- Η υπερφόρτωση του μηχανήματος 
- Η μεταφορά φορτίου προσδεδεμένου χαλαρά ή ανεπαρκώς 
- Η ανύψωση ή απόθεση φορτίων πέραν της προβολής του μηχανήματος (λοξό τράβηγμα) 
- Η παραμονή προσωπικού σε συρματόσχοινα υπό τάση 

 
Ηλεκτρικά μηχανήματα και συσκευές επιτόπου του έργου 

 
- Οι φορητές λυχνίες θα πρέπει να βρίσκονται σε άριστη κατάσταση και να τροφοδοτούνται με 

ρεύμα χαμηλής τάσης 42V, μέσω ειδικού μετασχηματιστή. 
- Κατά τη χρήση φορητών ηλεκτρικών συσκευών, κινητών προβολέων και μηχανημάτων τάσης 

220/230V πρέπει να τηρούνται τα ακόλουθα: 

• Τα καλώδια τροφοδοσίας πρέπει να ακολουθούν διαδρομές που δεν δημιουργούν κινδύνους, 
μακριά από συνήθεις διακινήσεις προσωπικού, οχημάτων και υλικών. 

• Οι διαδρομές και οι θέσεις των καλωδίων τροφοδοσίας σε κάθε περίπτωση να επισημαίνονται 
επαρκώς. Σε σημεία όπου υπάρχει ενδεχόμενο δημιουργίας επικίνδυνης κατάστασης να 
αποκλείεται η κυκλοφορία οχημάτων και μηχανημάτων 

• Σε θέσεις συνήθους διέλευσης οχημάτων - μηχανημάτων, τα διερχόμενα καλώδια τροφοδοσίας 
να εξασφαλίζονται επιπλέον με την τοποθέτηση προστατευτικών δαπέδων επικάλυψης. 

- Οι μηχανές να φέρουν το σήμα CE 
 
Μέτρα ασφαλείας κατά την εκτέλεση εργασιών 
 

- Κάθε ανοικτό μέτωπο εργασίας να περιφράσσεται από τη στιγμή έναρξης και για όσο χρονικό 
διάστημα είναι οι εργασίες σε εξέλιξη. Η περίφραξη να γίνεται με πλαστικό δικτυωτό πλέγμα και να 
στηρίζεται με σταθερούς μεταλλικούς στυλίσκους. Το ύψος της περίφραξης πρέπει να τουλάχιστον 1 
m. 

- Η ανωτέρω στυλίσκοι να τοποθετείται ανά τρία μέτρα και με σύστημα αυτό να περιφράζεται το έργο 
εξ΄ ολοκλήρου. 

- Ανά 100 m περίπου και σε κάθε σημείο διασταύρωσης οδών, να τοποθετείται ειδικός αναλαμπών 
φανός με αυτόνομη πηγή ενέργειας. 

 
Υποχρεώσεις εργαζομένων 
 
Η χρήση των Μ.Α.Π. είναι υποχρεωτική για κάθε εργαζόμενο, ανεξάρτητα από τη σχέση εργασίας 
(αυτοαπασχολούμενος ή μη κ.λπ.). 
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Γ2.   ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΑ ΥΛΙΚΑ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 
 
Οι κίνδυνοι από τα επικίνδυνα υλικά του έργου κατά την κατασκευή και την εν συνέχεια λειτουργία του και 
τα μέσα προστασίας επισημαίνονται στον παρακάτω πίνακα: 
 

ΥΛΙΚΟ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

Απορρίμματα Απορρίμματα ακάλυπτα ή σε 
μεγάλες ποσότητες και 
μεγάλο χρονικό διάστημα 

Επικίνδυνη η έκθεση 
σε βιολογικούς 
παράγοντες, 
αυτανάφλεξη, εστία 
ανάπτυξης εντόμων 

Κάλυψη και εν κλειστώ 
αποθήκευση, τακτική και 
συχνή απομάκρυνση, μέτρα 
κατά τον χειρισμό 

Χόρτα Χόρτα στον 
υπερβάλλοντα χώρο των 
εγκαταστάσεων 

Πιθανή μετάδοση 
πύρινου μετώπου από 
έξω προς τις 
εγκαταστάσεις 

Αποψίλωση , δημιουργία 
αντιπυρικής ζώνης. 
καθαριότητα 

Δίκτυα Ο.Κ.Ω. Άλλα δίκτυα Ο.Κ.Ω. στην 
περιοχή του έργου, 
ύδρευσης. Αποχέτευσης, 
ΟΤΕ, ΔΕΗ 

Μόλυνσης, υψηλών 
πιέσεων, 
ηλεκτροπληξίας κ.λ.π 

Αναγνώριση όδευσης 
δικτύων, διακοπή 
ηλεκτροδότησης, εκσκαφές 
με επιμέλεια, λήψη μέτρων 
προστασίας 

Μηχανήματα έργου Μηχανήματα που 
εγκαταλείπονται στο έργο 

Συγκρούσεων 
οχημάτων, λάδια, 
βρωμιές 

Στάθμευση των 
μηχανημάτων σε ειδικό 
περιφραγμένο χώρο 

 
 
Μηχανικά αυτογενούς 
συγκολλήσεις ή 
ηλεκτρομούφες 

 
 
Διαδικασία σύνδεσης των 
σωλήνων του δικτύου 

 
 
Κίνδυνος εγκαύματος 
κοπής , 
ηλεκτροπληξίας 

ΜΑΠ. Έλεγχος και 
συντήρηση εξοπλισμού 
εργασίας από αρμόδια 
άτομα 

Διαλυτικά χρωμάτων 
βερνικιών , χρώματα 

Διαλυτικά χρωμάτων 
βερνικιών , χρώματα ειδικά 
σε κλειστούς χώρους 

Επικίνδυνη η χρόνια 
έκθεση σε υψηλές 
συγκεντρώσεις από 
διάχυση των 
διαλυτικών 

Καλός εξαερισμός χώρων 

Υλικά βαφών Χρήση βαφών περιέχοντα 
επικίνδυνες πρώτες ύλες 

Δύσπνοια , εγκαύματα 
, ερεθισμοί ματιών ή 
σώματος 

Χρήση των κατάλληλων 
μέσων ατομικής 
προστασίας 

Πολυβινυλοχλωρίδιο Πολυβινυλοχλωρίδιο σε 
σωλήνες 

Σε περίπτωση 
πυρκαγιάς παράγει 
τοξικά αέρια. 
Μεταδίδει την 
πυρκαγιά 

Μέτρα πυροπροστασίας, 
αποκαπνισμού χώρου 

Αμίαντος ( σε παλιά 
δίκτυα εφόσον 
υπάρχουν 

Αμίαντος σε σωλήνες Καρκινογόνο υλικό 
κατά την εισπνοή σε 
εργασίες κοπής , 
διάτρησης , 
αντικατάσταση 
αγωγού 

Χρήση αυτόνομης στολής 
. απομόνωση χώρου , αργές 
κινήσεις , υγρή 
κατακράτηση , συλλογή σε 
σάκους , ασφαλή ς 
απόθεση 
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Πολυαιθυλένιο Πολυαιθυλένιο σε 
επικαλύψεις καλωδίων 

Σε περίπτωση 
πυρκαγιάς παράγει 
τοξικά αέρια. 
Μεταδίδει την 
πυρκαγιά 

Μέτρα πυροπροστασίας 
αποκαπνισμού 

Υαλοβάμβακας Υαλοβάμβακας σε μονώσεις 
μεταλλικών δεξαμενών και 
σωληνώσεων 

Ερεθιστικό δέρματος 
(ανάλογα και με το 
τύπο) 

Μέτρα Ατομικής 
Προστασίας κατά τον 
χειρισμό 

Ατμοί συγκολλήσεων Ατμοί συγκολλήσεων από 
εργασίες συντήρησης 

Κίνδυνος 
δηλητηρίασης σε 
κλειστούς χώρους 

Καλός αερισμός. Έλεγχος 
συνθηκών χώρου 

Φιάλες πεπιεσμένων 
αερίων 

Φιάλες οξυγόνου και 
ασετελίνης στις εργασίες 
οξυγονοκόλλησης ή 
οξυγονοκοπής 

Κίνδυνος πτώσης , 
ανάφλεξης ή έκρηξης 

Εφαρμογή των διατάξεων 
, αποθήκευσης , χρήσης , 
διακινήσεις , πεπιεσμένων 
αερίων 

Συσκευή 
ηλεκτροκόλλησης 

Συσκευές ηλεκτροκόλλησης 
στις εργασίες κατασκευής 
μεταλλικών κατασκευών και 
σωληνογραμμών 

Κίνδυνος 
ηλεκτροπληξίας ή 
εγκαυμάτων από μη 
σωστή γείωση , 
μόνωση ή χρήση της 
συσκευής 

Εφαρμογή των διατάξεων 
, αποθήκευσης , χρήση ς , 
συντήρησης διακίνησης , 
γείωσης και μονωσης των 
συσκευών 

Μεταλλικά υλικά 
διάσπαρτα στο 
εργοτάξιο 

Υλικά σιδηρού 
οπλισμού, ήλων, 
επικαλύψεων μονώσεων από 
γαλβανισμένη λαμαρίνα, 
μεταλλικοί δοκοί κλπ 

Κίνδυνος ελαφρών ή 
βαριών τραυματισμών 
από πτώση των 
υλικών, κόψιμο, 
πάτημα κλπ 

Στοίβαση των υλικών, 
τακτική περισυλλογή, 
σήμανση, οριοθέτηση, 
μέσα ατομικής προστασίας 

Μεταλλικά ικριώματα Κατασκευή επιπέδων 
εργασίας με χρήση 
μεταλλικών ικριωμάτων 

Κίνδυνος κατάρρευσης 
σπασίματος , 
ανατροπής 

Συναρμολόγηση σύμφωνα 
με τις οδηγίες του 
κατασκευαστή , έλεγχος της 
σταθερότητας του 
επιπέδου έδρασης , έλεγχος 
ικανότητας φόρτωσης 

 
 
Γ3.   ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΕΣ ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 
 
Οι επικίνδυνες μηχανικές δράσεις κατά την κατασκευή και την εν συνέχεια λειτουργία του και τα μέσα 
προστασίας επισημαίνονται στον παρακάτω πίνακα: 
 
 

ΔΡΑΣΗ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

Πτώση από ύψος Πτώση από ύψος ατόμων ή 
επισκευαστών από 
απροστάτευτους χώρους 

Μέτρα ασφαλείας στις 
εργασίες. Αποκλεισμός 
περιοχής με φορητά 
κιγκλιδώματα 
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Πτώση στο ίδιο ύψος Πτώση στο ίδιο ύψος ατόμων 
λόγω υλικών στο δάπεδο ή 
ολισθηρότητας χώρων 

Όχι κατάληψη ή απόρριψη 
υλικών στο δάπεδο. Τακτική 
συλλογή υλικών και 
υπολειμμάτων 

Σύγκρουση οχήματος ή με άλλο 
όχημα ή εμπόδιο 

Σύγκρουση οχήματος 
συνεργείου ελέγχου, 
συντήρησης, επισκευών με 
άλλο όχημα ή εμπόδιο 

Τακτική συντήρηση οχήματος, 
τήρηση κανόνων ασφαλούς 
οδήγησης - ορίων ταχύτητας, 
αμυντική οδήγηση, σήμανση 
εμποδίων 

Ανυψωτικός εξοπλισμός Πτώση υλικών από βλάβη ή 
κακή φόρτωση του 
ανυψωτικού εξοπλισμού 

Τακτική συντήρηση, άγκιστρα 
ασφαλείας, καστάνιες, ασφαλή 
συρματόσχοινα και συνδέσεις 
κλπ. 

Πτώση υλικών Πτώση υλικών, εργαλείων, 
εξοπλισμού 

Το προσωπικό να φέρει κράνος 
ασφαλείας 

Παράσυρση εργαζομένων Παράσυρση εργαζομένου από 
διερχόμενο όχημα 

Σήμανση έργων επί της οδού, 
ανακλαστικό χιτώνιο 

Εκτίναξη υλικού Τραυματισμός ατόμου από 
εκτίναξη υλικού λόγω 
διερχόμενου οχήματος 

Καθαριότητα οδοστρώματος, 
μη απόρριψη υλικών, ρύθμιση 
διερχόμενης κυκλοφορίας, 
αποστάσεις ασφαλείας 

Υδραυλική δοκιμή Εκτίναξη δικτύου, 
τραυματισμοί 

Διατήρηση της πίεσης στα 
επιθυμητά επίπεδα, 
προσωρινή επίχωση των 
σκαμμάτων, ότι άλλο 
αναφέρεται στις προδιαγραφές 
του έργου 

Πιάσιμο άκρων Πιάσιμο άκρων ή άλλος 
τραυματισμός κατά τον 
χειρισμό καλύμματος ή 
εσχάρας φρεατίου 

Ο χειρισμός να γίνεται με 
ειδικά κλειδιά όχι τζινέτια, 
κικούνια ή λοστοί. Γάντια, 
υποδήματα ασφαλείας 
υποχρεωτικά 

Τραυματισμός από θραύση Τραυματισμός από θραύση 
στοιχείου του δικτύου λόγω 
υπερπίεσης, πλήγματος, 
απαγκίρωσης, υδραυλικής 
δοκιμής 

Συχνή συντήρηση δικτύου, 
τήρηση διαδικασιών, ασφαλείς 
και ελεγχόμενοι χειρισμοί, 
ακρόαση δικτύου 



 
 
  

Φ. Α. Υ.             12 από 35 

 
 

Ηλεκτροπληξία Ηλεκτροπληξία κατά τις 
δοκιμές του εξοπλισμού 

Έλεγχος παρουσίας τάσεως ή 
ρεύματος, αρμόδιο προσωπικό, 
κατάλληλος εξοπλισμός και 
εργαλεία 

Εγκαύματα Εγκαύματα κατά τις 
συγκολλήσεις των μεταλλικών 
κατασκευών 

Αποφυγή επαφής των 
συγκολλημένων προσφάτως 
μεταλλικών κατασκευών, 
χρήση μέσων ατομικής 
προστασίας 

 
 
Γ4. ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 
 
Δίκτυο Ύδρευσης 
Τα δίκτυα Ύδρευσης φαίνονται στα κατασκευαστικά σχέδια που συνοδεύουν το έργο και οποιαδήποτε 
εργασία συντήρησης η επισκευής των θα πρέπει να γίνεται βάσει αυτών ώστε αυτές να γίνονται: 
 

- Άμεσα 
- Με ασφάλεια 
- Οικονομικά 
- Χωρίς πιθανούς τραυματισμούς άλλων δικτύων 
 

Δίκτυο Αποχέτευσης 
Τα δίκτυα Αποχέτευσης φαίνονται στα κατασκευαστικά σχέδια που συνοδεύουν το έργο και οποιαδήποτε 
εργασία συντήρησης η επισκευής των θα πρέπει να γίνεται βάσει αυτών ώστε αυτές να γίνονται: 

- Άμεσα 
- Με ασφάλεια 
- Οικονομικά 
- Χωρίς πιθανούς τραυματισμούς άλλων δικτύων 

 
Δίκτυο Ηλεκτροδότησης 
 
Τα δίκτυα Ηλεκτροδότησης (Ισχυρών-Ασθενών) φαίνονται στα κατασκευαστικά σχέδια που συνοδεύουν το 
έργο και οιαδήποτε εργασία συντήρησης η επισκευής των θα πρέπει να γίνεται βάσει αυτών ώστε αυτές να 
γίνονται: 

- Άμεσα 
- Με ασφάλεια 
- Οικονομικά 
- Χωρίς πιθανούς τραυματισμούς άλλων δικτύων 

 
 
 
Δίκτυο Ανίχνευσης πυρκαγιάς 
 
Τα δίκτυα Ανίχνευσης Πυρκαϊάς φαίνονται στα κατασκευαστικά σχέδια που συνοδεύουν το έργο και 
οποιαδήποτε εργασία συντήρησης η επισκευής των θα πρέπει να γίνεται βάσει αυτών ώστε αυτές να 
γίνονται: 

- Άμεσα 
- Με ασφάλεια 
- Οικονομικά 
- Χωρίς πιθανούς τραυματισμούς άλλων δικτύων 
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Δίκτυο Πυρόσβεσης 
Τα δίκτυα Πυρόσβεσης φαίνονται στα κατασκευαστικά σχέδια που συνοδεύουν το έργο και οποιαδήποτε 
εργασία συντήρησης η επισκευής των θα πρέπει να γίνεται βάσει αυτών ώστε αυτές να γίνονται: 

- Άμεσα 
- Με ασφάλεια 
- Οικονομικά 
- Χωρίς πιθανούς τραυματισμούς άλλων δικτύων 

Δίκτυο Θέρμανσης 
 

Τα δίκτυα Θέρμανσης φαίνονται στα κατασκευαστικά σχέδια που συνοδεύουν το έργο και οποιαδήποτε 
εργασία συντήρησης η επισκευής των θα πρέπει να γίνεται βάσει αυτών ώστε αυτές να γίνονται: 

- Άμεσα 
- Με ασφάλεια 
- Οικονομικά 
- Χωρίς πιθανούς τραυματισμούς άλλων δικτύων 

 
 
Λοιπά δίκτυα εντός των δομικών στοιχείων του έργου (μη ορατών) 
Δίκτυα μη ορατά εντός των Δομικών στοιχείων φαίνονται στα κατασκευαστικά σχέδια που συνοδεύουν το 
έργο και οιαδήποτε εργασία συντήρησης η επισκευής των θα πρέπει να γίνεται βάσει αυτών. 
Τα δίκτυα αυτά μπορεί να αφορούν: 

- Ύδρευσης 
- Αποχέτευσης 
- Θέρμανσης 
- Ηλεκτρικά 

 
Λοιπά δίκτυα στον περιβάλλοντα χώρο του έργου  
 
Που έχουν εντοπισθεί ή με οποιοδήποτε τρόπο έχουν γίνει γνωστά και εκτιμάται ότι θα πρέπει να ληφθούν 
υπόψη κατά ενδεχόμενες μεταγενέστερες εργασίες 
Τα δίκτυα αυτά μπορεί να αφορούν: 
 

- Ύδρευσης 
- Αποχέτευσης 
- Ηλεκτρικά 

  
Σημεία κεντρικών διακοπτών 
Για τη γενική διακοπή των διαφόρων παροχών της προηγουμένης παραγράφου 1 

- Ύδρευσης 
- Ηλεκτρικών 
- Πυρόσβεσης 

 
 
 
Γ5.   ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΦΥΓΗ 
 
Οδοί διαφυγής και έξοδοι κινδύνου 
Όπως φαίνονται στη μελέτη πυροπροστασίας αυτές είναι οι έξοδοι κινδύνου του κτιρίου. 
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Γ6. ΟΔΗΓΙΕΣ ΚΑΙ ΧΡΗΣΙΜΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ   

  

Καταγράφονται στοιχεία που αποσκοπούν στην πρόληψη και αποφυγή κινδύνων κατά τις ενδεχόμενες 
μεταγενέστερες εργασίες (συντήρησης, καθαρισμού, επισκευής, κ.λπ.) καθ΄ όλη τη διάρκεια της ζωής του 
έργου και δίνονται οδηγίες για τον ασφαλή τρόπο εκτέλεσης των εργασιών. Μπορούν εδώ να αναφερθούν - 
π.χ. - κατά πόσο το κτίσμα διαθέτει από κατασκευής μηχανισμό ή εγκατάσταση για την εκτέλεση επισκευών 
στις εξωτερικές του επιφάνειες, ή αν υπάρχουν προβλέψεις για την εγκατάσταση τέτοιου μηχανισμού, ποιες 
και σε ποια σημεία, κ.λπ. 
 

1. Εργασίες σε ύψος   

2. Εργασίες με Γερανούς και Ανυψωτικά Μηχανήματα (Βαριά Ανυψωτικά Μηχανήματα)   

3. Προστασία από Σκόνη/Θόρυβο   

4. Ηλεκτρολογικές εργασίες (Χαμηλής/Μέσης/Υψηλής Τάσης)   

5. Εργασίες σε Κλειστούς Χώρους και Ειδικές Περιοχές 

6. Εργασίες σε ύψος στο εσωτερικό του κτιρίου   

7. Πρόληψη από Πτώση, Ικριώματα, Σκάλες και Εξέδρες   

8. Πρόληψη/Προστασία από Πυρκαγιά   

9. Βαφή με Ψεκασμό   

10. Εργασίες σε φρέατα, υπόγεια ή τάφρους, εργασίες όπου υπάρχει κίνδυνος ασφυξίας, πνιγμού και 

έκθεσης σε χημικούς, φυσικούς, βιολογικούς παράγοντες.   

11. Εργασίες σε περιβάλλον με κίνδυνο έκρηξης ή πυρκαγιάς   

12. Οχήματα και Κινητός Εξοπλισμός   

Ισχύουν τα γενικά και ειδικά μέτρα προστασίας. 

ΤΜΗΜΑ Δ - ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 

 
Δ1.   ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΙΚΡΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗΣ  

 

Θέση/Εργασία Διαδικασία Χώρος Σχέδια 

Εργασίες σε υψηλά εσωτερικά μέρη  Η εργασία θα γίνεται με κλίμακες 

(ελαφρές μικρής έκτασης εργασίες), 

καβαλέτα (έως 3.50 μ), πύργοι (έως 

1,00 μ), ικριώματα σταθερά ξύλινα ή 

μεταλλικά. 

  

Εργασίες στις όψεις του κτιρίου 

(επισκευή, χρωματισμοί, 

διακόσμηση, υαλοστάσια) 

 Η εργασία θα γίνεται με κλίμακες 

(ελαφρές μικρής έκτασης εργασίες), 

από τους εξώστες, αναρτημένα 

ικριώματα, καβαλέτα (έως 3.50 μ), 

πύργοι (έως 5.00 μ), ικριώματα 

σταθερά ξύλινα (έως 3 όροφοι ή 

10.00 μ), ικριώματα σταθερά 

μεταλλικά  

  

  Για τα σταθερά ικριώματα θα 

υποβάλλεται βεβαίωση 

επιβλέποντος μηχανικού στην 
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Επιθεώρηση Εργασίας ή στο 

Αστυνομικό τμήμα  

  Ειδικά μέτρα θα λαμβάνονται για 

την προστασία των διερχομένων, για 

σοβαρές επισκευές θα 

κατασκευάζεται προστέγασμα σε 

ύψος 3.50 μ από το πεζοδρόμιο. 

  

  Οι τροχοί των ικριωμάτων θα 

ασφαλίζονται πριν την εργασία  

  

  Τα μεταλλικά στοιχεία των 

ικριωμάτων θα πληρούν τις 

προδιαγραφές ΕΛΟΤ  

  

  Η ασφαλής διέλευση από τον χώρο 

των εργασιών θα είναι πάντοτε 

εξασφαλισμένη  

  

  Κάθε χώρος θα προστατεύεται 

έναντι πτώσης ανθρώπων ή υλικών 

με κιγκλιδώματα, δίκτυα, πετάσματα 

κλπ  

  

  Τα ανηρτημένα ικριώματα πριν την 

εργασία θα ελέγχονται ως προς την 

κανονική λειτουργία, την χρήση 

κινητήρων, βαρούλκων και οδηγών 

σχοινιών, η πλατφόρμα θα είναι 

πάντα σε οριζόντια θέση  

  

 Η στήριξη με τρυπόξυλα στις όψεις 

θα αποφεύγεται για αισθητικούς 

λόγους  

  

  Απαγορεύεται η αλλοίωση της όψης 

(μερική ή ολική) ή η επέμβαση 

σ'αυτήν (τέντες, κλιματιστικά, 

διχρωμίες, νέα κουφώματα χωρίς 

προηγούμενη απόφαση γενικής 

συνέλευσης, αρχιτεκτονική μελέτη 

και οικοδομική άδεια 

  

Σχετικές εργασίες με υαλοπίνακες 

όψεων 

 Πριν την έναρξη εργασιών θα 

περιφράσσεται ο χώρος πιθανής 

πτώσης θραυσμάτων υαλοπίνακος ή 

εργαλείων καθαρισμού ή επισκευών  

  

  Θα ακολουθούνται και οι οδηγίες 

εργασιών στις όψεις. 2. Ο 

καθαρισμός των υαλοπινάκων θα 

γίνεται με το ανηρτημένο φορείο ή 

καλαθοφόρο γερανό ή από τα 
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ανοιγόμενα μέρη των υαλοπινάκων 

και το προσωπικό προσδεδεμένο με 

ζώνη ασφαλείας.  

  Πριν την αντικατάσταση 

θραυσμένου υαλοπίνακα, τα χαλαρά 

μέρη θα ασφαλίζονται έναντι 

ανεξέλεγκτης πτώσης  

  

  Θα πρέπει να διαπιστώνεται η αιτία 

θραύσης για να ληφθούν μέτρα για 

να μην επαναληφθεί.  

  

  Θα χρησιμοποιούνται τα κατάλληλα 

Μέσα Ατομικής Προστασίας.  

  

  Το προσωπικό πρέπει να είναι 

έμπειρο και εξουσιοδοτημένο για την 

εργασία  

  

 Δεν θα καταλαμβάνονται οι έξοδοι, 

οι διάδρομοι και τα κλιμακοστάσια 

από υλικά 

  

 

 

Δ2.   ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ 

 

Θέση/Εργασία Διαδικασία Χώρος Σχέδια 

Εργασίες σε ηλ. πίνακες Σε περίπτωση κοινών οικοδομικών 

εργασιών θα προηγείται κλήση 

αδειούχου εξουσιοδοτημένου 

ηλεκτρολόγου 

  

 Δεν θα καταλαμβάνονται οι έξοδοι, 

οι διάδρομοι και τα κλιμακοστάσια 

από τα υλικά. 

  

Εργασίες στο λεβητοστάσιο Πριν την έναρξη εργασίας πλησίον 

κυκλωμάτων θα προηγείται η 

διακοπή ηλεκτρικού ρεύματος 

  

 Η εργασία θα αναλαμβάνεται πάντα 

από δύο άτομα έμπειρα 

εξουσιοδοτημένα, ο ένας αδειούχος 

τεχνίτης 

  

 Κατά κανόνα στη διάρκεια των 

εργασιών θα τηρούνται οι δικλίδες 

σε θέση διακοπής 

  

 Πριν την έναρξη των εργασιών 

επισκευής θα εξασφαλίζονται τα 

μέτρα πυρασφάλειας και μέσα 
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συλλογής ή αδρανοποίησης 

καυσίμων 

 Απαγορεύονται εργασίες σε λέβητα 

πριν η θερμοκρασία του καταπέσει 

  

 Έλεγχοι λειτουργίας θα γίνονται 

παρουσία 2 ατόμων 

  

 

 

 

Δ3.   ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΕΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

Εργασία Διαδικασία Χώρος Σχέδια 

Εργασία με έκθεση σε θόρυβο 

(μηχανοστάσια, κυκλοφορία, 

κανάλια) 

Αν απαιτείται εργασία σε θορυβώδη 

χώρο θα εξετάζεται πρώτα η 

περίπτωση διακοπής της 

λειτουργίας. 

  

 Εκτιμάται η ηχοδόση των 

εργαζομένων σε περίπτωση 

αμφιβολίας γίνονται μετρήσεις. 

  

 Γίνεται χρήση κατάλληλου 

ακοοπροστατευτικού μέσου 

  

 Μόνο εκπαιδευμένα άτομα στην 

προστασία ακοής θα αναλαμβάνουν 

την εργασία 

  

Εργασία με έκθεση σε χημικό 

παράγοντα (οικοδομικά υλικά, 

μυοκτονίες, απεντομώσεις, 

παραγωγική διαδικασία) 

 Προηγείται η αναγνώριση του 

επικίνδυνου παράγοντα από το 

Μηχανικό  

  

  Επιλέγονται τα κατάλληλα Μέσα 

Ατομικής Προστασίας με γνώμονα 

την ελάχιστη επιβάρυνση και κίνδυνο 

του εργαζομένου  

  

  Τυχόν επικίνδυνα κατάλοιπα ή 

απορρίμματα αδρανοποιούνται και 

στέλνονται προς ασφαλή απόθεση.  

  

 Μόνον έμπειρα και εκπαιδευμένα 

άτομα θα εμπλέκονται σε τέτοιες 

εργασίες. 

  

 

Δ4.   ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΕΙΣ 

 

Προσπέλαση Τρόπος προσπέλασης Χώρος Σχέδια 

Αποκομιδή απορριμμάτων Τα απορρίμματα δεν θα παραμένουν 

στους εσωτερικούς κοινόχρηστους 

χώρους 
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Προσπέλαση ΑΜΕΑ (άτομα με 

ειδικές ανάγκες) 

 Η προσπέλαση θα γίνεται από την 

ράμπα εισόδου  

  

Προσπέλαση για προμηθευτές, 

συντηρητές, προσωπικό 

καθαριότητας, μετακομιστές κλπ 

 Δεν επιτρέπεται το κλείσιμο 

διαδρόμων, κλιμακοστασίων, εξόδων 

με υλικά  

  

 Μόνον διαπιστευμένα άτομα θα 

γίνονται δεκτά 

  

Προσπέλαση πυροσβεστικών 

δυνάμεων 

Προσπέλαση στο κτίριο από την 

κύρια είσοδο, εξώστες, παράθυρα  

  

 

Δ5.   ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ - ΑΠΑΓΟΡΕΥΣΕΙΣ 

 

Υποχρέωση/Απαγόρευση Περιγραφή Χώρος Σχέδια 

Απαγόρευση καπνίσματος Απαγορεύεται το κάπνισμα στους 

κλειστούς δημόσιους χώρους 

(κοινόχρηστοι, αίθουσα 

συνελεύσεων, ανελκυστήρες, 

είσοδος κτιρίου) και εντός ή πλησίον 

χώρων με υψηλό κίνδυνο πυρκαγιάς 

(λεβητοστάσιο, καυστήρας, 

μηχανοστάσιο, αποθήκες, Η/Ζ, 

πιεστικές, αντλητικά εφεδρικά 

συστήματα, ανοίγματα εισαγωγής 

νωπού αέρα, καύσιμα ή ιατρικά 

αέρια, πλυντήρια) 

  

Απορρίματα Τα απορρίμματα θα διαφυλάσσονται 

σε κλειστά δοχεία (ΥΔ 14/11/38 §23) 

  

Καθαριότητα χώρων Οι ιδιοκτήτες, ενοικιαστές ή 

διαχειριστές οποιουδήποτε χώρου 

του κτιρίου υποχρεούνται να τους 

τηρούν καθαρούς. Κατά την σάρωση 

δεν θα πρέπει να εγείρεται κονιορτός 

και δεν θα ενοχλούνται οι περίοικοι 

ή οι διαβάτες.  (ΥΔ 14/11/38 §22) 

  

 

 

ΤΜΗΜΑ Ε  - ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΝΑΓΚΑΙΩΝ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΣΕΩΝ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΤΟΥ   

  

Οι εργασίες συντήρησης συνίστανται σε περιοδική επιθεώρηση, έλεγχο, καθαρισμό και αποκατάσταση των 

φθαρμένων ή κατεστραμμένων τμημάτων οικοδομικών ή/και ηλεκτρομηχανολογικών εγκαταστάσεων καθώς 

και στην εύρυθμη λειτουργία των κινητών τμημάτων (προθήκες, κουφώματα κ.λπ.) οικοδομικών στοιχείων. 

Η αποκατάσταση των φθαρμένων ή κατεστραμμένων στοιχείων θα γίνεται από τα ίδια υλικά κατά την 

κατασκευή του έργου.  
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Το έργο πρέπει να βάφεται εξωτερικά κάθε δέκα χρόνια. Αφήνεται στην κρίση του κυρίου του έργου το 
ενδεχόμενο συχνότερης βαφής αν, λόγω της ρύπανσης του περιβάλλοντος, διαπιστωθεί ότι αυτό είναι 
αναγκαίο. 
 
Οι εγκαταστάσεις που πρέπει να επιθεωρούνται και να συντηρούνται κατά τακτά διαστήματα, είναι οι εξής: 

• Οι Εγκαταστάσεις ΥΔΡΕΥΣΗΣ δύο φορές το χρόνο, τους μήνες Μάρτιο και Σεπτέμβριο. Ιδιαίτερη 
προσοχή πρέπει να δίνεται στα καζανάκια των χώρων υγιεινής, για λόγους περιορισμού των 
διαρροών και αποφυγής σπατάλης νερού. 

• Οι Εγκαταστάσεις ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ μία φορά το χρόνο, κατά το μήνα Σεπτέμβριο 

• Οι Εγκαταστάσεις ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ – ΨΥΞΗΣ – ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ μία φορά τον χρόνο, τον 
Σεπτέμβριο από τον συντηρητή του έργου. Οι ΚΚΜ πρέπει να συντηρούνται κάθε Απρίλιο 

• Οι Εγκαταστάσεις ΙΣΧΥΡΩΝ ΚΑΙ ΑΣΘΕΝΩΝ ΡΕΥΜΑΤΩΝ μία φορά τον χρόνο, τον Σεπτέμβριο. 

• Ο ΑΝΕΛΚΥΣΤΗΡΑΣ θα συντηρείται μία φορά το μήνα από τον συντηρητή του έργου. 

• Οι εγκαταστάσεις ΠΥΡΟΣΒΕΣΗΣ - ΠΥΡΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ μία φορά το χρόνο, κατά το μήνα Σεπτέμβριο. 
 

 

ΤΜΗΜΑ ΣΤ - ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ   

  

Αναφέρονται τυχόν ιδιαίτερες επισημάνσεις οι οποίες θα πρέπει να λαμβάνονται υπόψη καθ’ όλη τη 

διάρκεια της ζωής του έργου και απευθύνονται στους μεταγενέστερους χρήστες και τους 

συντηρητές/επισκευαστές του. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α: ΕΝΤΥΠΑ 
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ ΕΝΤΥΠΩΝ 
 

Α/Α 
ΕΝΤΥΠΟΥ 

ΘΕΜΑ 

1 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΑΡΞΗ ΚΙΒΩΤΙΟΥ ΠΡΩΤΩΝ 

ΒΟΗΘΕΙΩΝ 

2 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΥΠΕΡΓΟΛΑΒΩΝ /ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΚΡΑΝΟΥΣ 

3 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΥΠΕΡΓΟΛΑΒΩΝ /ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΩΤΟΑΣΠΙΔΩΝ 

4 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΥΠΕΡΓΟΛΑΒΩΝ /ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΥΠΟΔΗΜΑΤΩΝ 

5 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΥΠΕΡΓΟΛΑΒΩΝ /ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΕΔΙΟ 

ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

6 ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΡΧΗ ΚΑΤΑΣΒΕΣΑΝΤΟΣ ΠΥΡΚΑΓΙΑ 

7 ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ ΔΙΑΠΙΣΤΩΣΑΝΤΟΣ ΠΥΡΚΑΓΙΑ 

8 
ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΟΣ ΣΕ 

ΚΑΤΑΣΒΕΣΗ ΠΥΡΚΑΓΙΑΣ 

9 ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ ΠΟΥ ΕΠΑΘΕ ΑΤΥΧΗΜΑ 

10 ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΡΧΗ ΓΙΑ ΑΤΥΧΗΜΑ 

11 ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ ΠΑΡΟΝΤΟΣ ΣΕ ΑΤΥΧΗΜΑ 

12 
ΕΝΤΥΠΟ ΕΠΙΠΛΗΞΗΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΜΗ ΤΗΡΗΣΗ ΤΟΥΣ 

ΚΑΝΟΝΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  

13 ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΤΗΛΕΦΩΝΩΝ 

14 ΕΝΤΥΠΟ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗΣ ΚΙΒΩΤΙΟΥ Α’ ΒΟΗΘΕΙΩΝ 

15 ΣΥΝΗΘΕΙΣ ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΣΗΜΑΝΣΕΩΣ ΕΡΓΟΤΑΞΙΟΥ 

 
 
Τα έντυπα του παρόντος κεφαλαίου δεν αποσπώνται μετά την συμπλήρωσή τους από το Φάκελο Ασφαλείας 
και Υγείας. Για τη δήλωση ατυχήματος στους αρμοδίους φορείς, χορηγείται ειδικό έντυπο από κάθε φορέα.  
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ΕΡΓΟ : «ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΥΠΑΙΘΡΙΕΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ ΤΟΥ Δ.Π.Θ. 
ΣΤΗΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ»  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ  
ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ: Δ.Π.Θ. 
ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: Δ.Π.Θ. – ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ 

 
ΕΝΤΥΠΟ Νο 1 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΑΡΞΗ ΚΙΒΩΤΙΟΥ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ 
Κυτίο πρώτων βοηθειών διατηρείται στα γραφεία του εργοταξίου, που περιέχει φάρμακα πρώτης ζήτησης, 
(αναλγητικά, καταπραϋντικά) αντισηπτικά μέσα (οινόπνευμα και ιωδιούχα σκευάσματα) και επιδεσμους. Το 
κυτίο πρώτων βοηθειών διατηρείται σε χώρο σκιερό, και συγκεκριμένα (σημειώνεται ανάλογα): 
Εντός των εργοταξιακών γραφείων Στο ισόγειο της οικοδομής …………………………. Αλλού 
 
Οι κάτωθι υπογραφόμενοι λάβαμε γνώση της ύπαρξης κιβωτίου πρώτων βοηθειών και όλων των ανωτέρω 
πληροφοριών. 
 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΥΠΟΓΡΑΦΗ 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    
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ΕΡΓΟ : «ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΥΠΑΙΘΡΙΕΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ ΤΟΥ Δ.Π.Θ. 
ΣΤΗΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ»  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ  
ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ: Δ.Π.Θ. 
ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: Δ.Π.Θ. – ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ 

 
ΕΝΤΥΠΟ Νο 2 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΥΠΕΡΓΟΛΑΒΩΝ /ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΚΡΑΝΟΥΣ  
Οι εργαζόμενοι οφείλουν να κυκλοφορούν εντός του εργοταξίου με κατάλληλα κράνη, για την αποφυγή 
τραυματισμού τους από την πτώση αντικειμένων ή ακόμη και από πτώση των ιδίων, σε κάθε χώρο εντός του 
εργοταξίου πλην των γραφείων.  
Οι κάτωθι υπογεγραμμένοι υπεργολάβοι ή εργαζόμενοι λάβαμε γνώση των λόγων για τους οποίους 
επιβάλλεται η κυκλοφορία με κράνη εντός του εργοταξίου και παραλάβαμε την αναγραφόμενη ημερομηνία 
τον κατωτέρω αριθμό από κράνη, τα οποία θα παραδώσουμε μετά την ολοκλήρωση της υπεργολαβίας μας 
(ή της εργασίας μας, εφόσον για ανεξάρτητους εργαζομένους). Επίσης λάβαμε γνώση του φακέλου 
ασφαλείας και υγιεινής, όσον αφορά τα κράνη. 
 

Α/
Α 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΙΔΙΚΟΤΗΣ ΚΡΑΝΗ 
ΗΜΕΡΟΜΗΝ

ΙΑ 
ΧΡΕΩΣΗΣ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝ
ΙΑ 

ΕΠΙΣΤΡΟΦΗΣ 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ 
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ΕΡΓΟ : «ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΥΠΑΙΘΡΙΕΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ ΤΟΥ Δ.Π.Θ. 
ΣΤΗΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ»  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ  
ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ: Δ.Π.Θ. 
ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: Δ.Π.Θ. – ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ 

 
ΕΝΤΥΠΟ Νο 3 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΥΠΕΡΓΟΛΑΒΩΝ /ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΩΤΟΑΣΠΙΔΩΝ  
Οι εργαζόμενοι που εκτίθενται σε υψηλούς θορύβους κατά την απασχόλησή τους (ενδεικτικός αναφέρεται ο 
χειριστής αεροσυμπιεστή) οφείλουν να κυκλοφορούν εντός του εργοταξίου με κατάλληλες ωτοασπίδες. 
Οι κάτωθι υπογεγραμμένοι υπεργολάβοι ή εργαζόμενοι λάβαμε γνώση των λόγων για τους οποίους 
επιβάλλεται η εργασία με ωτοασπίδες εντός του εργοταξίου και παραλάβαμε την αναγραφόμενη 
ημερομηνία ένα ζευγάρι ωτοασπίδων, το οποίο θα παραδώσουμε μετά την ολοκλήρωση της υπεργολαβίας 
μας (ή της εργασίας, εφόσον για ανεξάρτητους εργαζομένους). Επίσης λάβαμε γνώση του φακέλου 
ασφαλείας και υγιεινής, όσον αφορά τις ωτοασπίδες. 
 

Α/
Α 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΙΔΙΚΟΤΗΣ 
ΩΤΟΑΣΠΙ

- ΔΕΣ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝ
ΙΑ 

ΧΡΕΩΣΗΣ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝ
ΙΑ 

ΕΠΙΣΤΡΟΦΗΣ 

ΥΠΟΓΡΑ
ΦΗ 
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ΕΡΓΟ : «ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΥΠΑΙΘΡΙΕΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ ΤΟΥ Δ.Π.Θ. 
ΣΤΗΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ»  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ  
ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ: Δ.Π.Θ. 
ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: Δ.Π.Θ. – ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ 

 
ΕΝΤΥΠΟ Νο 4 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΥΠΕΡΓΟΛΑΒΩΝ /ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΥΠΟΔΗΜΑΤΩΝ 
Οι εργαζόμενοι οφείλουν να κυκλοφορούν εντός του εργοταξίου με κατάλληλα υποδήματα, τα οποία θα 
φέρουν ειδικές ενισχύσεις για αντοχή σε πτώση φορτίου επί των δακτύλων & αντοχή σε διάτρηση από ήλους 
κτλ. 
Οι κάτωθι υπογεγραμμένοι υπεργολάβοι ή εργαζόμενοι λάβαμε γνώση των λόγων για τους οποίους 
επιβάλλεται η χρήση κατάλληλων υποδημάτων εντός του εργοταξίου και παραλάβαμε την αναγραφόμενη 
ημερομηνία τον κατωτέρω αριθμό από ζεύγη υποδημάτων, τα οποία θα παραδώσουμε μετά την ολοκλήρωση 
της υπεργολαβίας μας (ή της εργασίας μας, εφόσον για ανεξάρτητους εργαζομένους). Επίσης λάβαμε γνώση 
του φακέλου ασφαλείας και υγιεινής, όσον αφορά τα υποδήματα. 
 
 

Α/
Α 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΙΔΙΚΟΤΗΣ 
ΥΠΟΔ/ΜΑ

ΤΑ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝ
ΙΑ 

ΧΡΕΩΣΗΣ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝ
ΙΑ 

ΕΠΙΣΤΡΟΦΗΣ 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ 
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ΕΡΓΟ : «ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΥΠΑΙΘΡΙΕΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ ΤΟΥ Δ.Π.Θ. 
ΣΤΗΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ»  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ  
ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ: Δ.Π.Θ. 
ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: Δ.Π.Θ. – ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ 

 
ΕΝΤΥΠΟ Νο 5 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΥΠΕΡΓΟΛΑΒΩΝ /ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΕΔΙΟ ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  
Κατά την εκτέλεση του έργου και παρά τη λήψη των αναγκαίων μέτρων ασφαλείας, είναι δυνατό να 
εκδηλωθεί πυρκαγιά στο εργοτάξιο. Για την κατάσβεσή της, απαιτείτε κατάλληλος εξοπλισμός. Στα γραφεία 
του εργοταξίου θα διατηρείται ένας τουλάχιστον φορητός πυροσβεστήρας ξηράς κόνεως, προσφάτου 
αναγομώσεως. Σε περίπτωση που εκτελούνται μη συνήθεις ηλεκτρολογικές εργασίες (ρεύμα μεγάλης 
εντάσεως, χαμηλή τάση), στο εργοτάξιο πρέπει να ευρίσκεται ανάλογος πυροσβεστήρας. Η πρόσβαση στους 
πυροσβεστήρες πρέπει να είναι απρόσκοπτη ακόμη και σε περίπτωση περιστασιακής απουσίας του 
προσωπικού των γραφείων του εργοταξίου. 
Αμέσως μόλις κάποιος αντιληφθεί πυρκαγιά στο χώρο του εργοταξίου, λαμβάνονται τα ακόλουθα μέτρα: 

Α. Ειδοποιεί τον εργοταξιάρχη 
Β. Προσπαθεί να περιορίσει την εξάπλωση της φωτιάς με διάφορα πρόχειρα μέσα, μέχρι να 
καταφτάσει το υπόλοιπο προσωπικό με τους πυροσβεστήρες. 

Ο εργοταξιάρχης, αμέσως μόλις πληροφορηθεί το γεγονός, λαμβάνει τα ακόλουθα μέτρα: 
Α. Μοιράζει τα κατασβεστικά μέσα στο υπάρχον προσωπικό του εργοταξίου 
Β. Συντονίζει το προσωπικό κατά την κατάσβεση 
Γ. Εκτιμά την επικινδυνότητα της πυρκαγιάς και την πιθανότητα εξάπλωσής της και ειδοποιεί την 
Πυροσβεστική Υπηρεσία (τηλ. 199) σε περίπτωση που δεν μπορεί να την κατασβέσει με το υπάρχον 
προσωπικό και μέσα. 

 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΙΔΙΚΟΤΗΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΥΠΟΓΡΑΦΗ 
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ΕΡΓΟ : «ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΥΠΑΙΘΡΙΕΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ ΤΟΥ Δ.Π.Θ. 
ΣΤΗΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ»  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ  
ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ: Δ.Π.Θ. 
ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: Δ.Π.Θ. – ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ 

 
ΕΝΤΥΠΟ Νο 6 

ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΡΧΗ ΚΑΤΑΣΒΕΣΑΝΤΟΣ ΠΥΡΚΑΓΙΑ  
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΡΧΗ 

ΕΠΩΝΥΜΟ………………………………..ΟΝΟΜΑ……….……………………………… 
ΠΑΤΡΟΣ………….…………ΗΛΙΚΙΑ………………ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ………………………. 
1. ΕΙΧΕΣ ΛΑΒΕΙ ΓΝΩΣΗ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΜΕΤΡΩΝ ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΟΥ ΦΑΥ; ΝΑΙ ΟΧΙ 
 
2. ΕΛΑΒΕΣ ΓΝΩΣΗ (ΑΝ ΔΕΝ ΕΙΧΕΣ ΛΑΒΕΙ) ΜΕΤΑ ΤΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ; ΝΑΙ ΟΧΙ 
 
3. ΕΝΗΜΕΡΩΘΗΚΕΣ ΑΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟ; ΝΑΙ ΟΧΙ  
 
4. ΠΟΣΗ ΩΡΑ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΗΣ ΠΥΡΚΑΓΙΑΣ ΕΙΔΟΠΟΙΗΘΗΚΕΣ; 
ΑΜΕΣΩΣ 5 ΛΕΠΤΑ ΜΕΤΑ  10 ΛΕΠΤΑ ΜΕΤΑ  ΠΟΛΥ ΑΡΓΟΤΕΡΑ 
 
5. ΑΠΟ ΤΙ ΕΚΔΗΛΩΘΗΚΕ Η ΦΩΤΙΑ; 
ΤΣΙΓΑΡΟ ΗΛ.ΣΠΙΝΘΗΡΑ  ΚΕΡΑΥΝΟ  …...………………….(άλλο) 
 
6. ΤΙ ΚΑΥΣΙΜΟ ΥΛΙΚΟ ΒΡΗΚΕ Η ΦΩΤΙΑ ΚΑΙ ΕΞΑΠΛΩΘΗΚΕ; 
ΠΕΤΡΕΛΑΙΟ  ΞΥΛΑ  ΣΚΟΥΠΙΔΙΑ  ….……………………..(άλλο) 
 
7. ΜΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΠΕΡΙΓΡΑΨΕΙΣ ΤΙ ΑΚΡΙΒΩΣ ΕΓΙΝΕ ΚΑΙ ΠΩΣ ΕΝΕΡΓΗΣΑΤΕ ΕΣΥ ΚΑΙ ΟΙ ΥΠΟΛΟΙΠΟΙ ΠΟΥ 
ΕΥΡΙΣΚΟΝΤΑΝ ΣΤΟ ΕΡΓΟΤΑΞΙΟ; 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
8. ΠΙΣΤΕΥΕΙΣ ΟΤΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΛΗΦΘΟΥΝ ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΜΕΤΡΑ; ΕΧΕΙΣ ΚΑΤΙ ΝΑ ΠΡΟΤΕΙΝΕΙΣ; 
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ΕΡΓΟ : «ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΥΠΑΙΘΡΙΕΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ ΤΟΥ Δ.Π.Θ. 
ΣΤΗΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ»  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ  
ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ: Δ.Π.Θ. 
ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: Δ.Π.Θ. – ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ 
 

ΕΝΤΥΠΟ Νο 7 
ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ ΔΙΑΠΙΣΤΩΣΑΝΤΟΣ ΠΥΡΚΑΓΙΑ  

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΔΙΑΠΙΣΤΩΣΑΝΤΟΣ ΤΗΝ ΠΥΡΚΑΓΙΑ 
ΕΠΩΝΥΜΟ………………………………..ΟΝΟΜΑ……….……………………………… 
ΠΑΤΡΟΣ………….…………ΗΛΙΚΙΑ………………ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ………………………. 
 
1. ΕΙΧΕΣ ΛΑΒΕΙ ΓΝΩΣΗ ΓΕΝΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑΣ; ΝΑΙ ΟΧΙ 
 
2. ΕΛΑΒΕΣ ΓΝΩΣΗ (ΑΝ ΔΕΝ ΕΙΧΕΣ ΛΑΒΕΙ) ΜΕΤΑ ΤΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ; ΝΑΙ ΟΧΙ 
 
3. ΕΝΗΜΕΡΩΣΕΣ ΑΜΕΣΑ ΤΟΝ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΡΧΗ; ΝΑΙ ΟΧΙ  
 
4. ΠΟΣΗ ΩΡΑ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΗΣ ΠΥΡΚΑΓΙΑΣ ΕΙΔΟΠΟΙΗΘΗΚΕΣ; 
ΑΜΕΣΩΣ 5 ΛΕΠΤΑ ΜΕΤΑ        10 ΛΕΠΤΑ ΜΕΤΑ  ΠΟΛΥ ΑΡΓΟΤΕΡΑ 
 
5. ΑΠΟ ΤΙ ΕΚΔΗΛΩΘΗΚΕ Η ΦΩΤΙΑ; 
ΤΣΙΓΑΡΟ ΗΛ.ΣΠΙΝΘΗΡΑ  ΚΕΡΑΥΝΟ  …...………………….(άλλο) 
 
6. ΤΙ ΚΑΥΣΙΜΟ ΥΛΙΚΟ ΒΡΗΚΕ Η ΦΩΤΙΑ ΚΑΙ ΕΞΑΠΛΩΘΗΚΕ; 
ΠΕΤΡΕΛΑΙΟ  ΞΥΛΑ  ΣΚΟΥΠΙΔΙΑ  ….……………………..(άλλο) 
 
7. ΜΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΠΕΡΙΓΡΑΨΕΙΣ ΤΙ ΑΚΡΙΒΩΣ ΕΓΙΝΕ ΚΑΙ ΠΩΣ ΕΝΕΡΓΗΣΑΤΕ ΕΣΥ ΚΑΙ ΟΙ ΥΠΟΛΟΙΠΟΙ ΠΟΥ 
ΕΥΡΙΣΚΟΝΤΑΝ ΣΤΟ ΕΡΓΟΤΑΞΙΟ; 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
8. ΠΙΣΤΕΥΕΙΣ ΟΤΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΛΗΦΘΟΥΝ ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΜΕΤΡΑ; ΕΧΕΙΣ ΚΑΤΙ ΝΑ ΠΡΟΤΕΙΝΕΙΣ; 
  



 
 
  

Φ. Α. Υ.             29 από 35 

 
 

ΕΡΓΟ : «ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΥΠΑΙΘΡΙΕΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ ΤΟΥ Δ.Π.Θ. 
ΣΤΗΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ»  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ  
ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ: Δ.Π.Θ. 
ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: Δ.Π.Θ. – ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ 
 
 

ΕΝΤΥΠΟ Νο 8 
ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΟΣ ΣΕ ΚΑΤΑΣΒΕΣΗ ΠΥΡΚΑΓΙΑΣ  

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΟΣ ΣΕ ΚΑΤΑΣΒΕΣΗ ΠΥΡΚΑΓΙΑΣ 
ΕΠΩΝΥΜΟ………………………………..ΟΝΟΜΑ……….……………………………… 
ΠΑΤΡΟΣ………….…………ΗΛΙΚΙΑ………………ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ………………………. 
 
1. ΕΙΧΕΣ ΛΑΒΕΙ ΓΝΩΣΗ ΓΕΝΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑΣ; ΝΑΙ ΟΧΙ 
 
2. ΕΛΑΒΕΣ ΓΝΩΣΗ (ΑΝ ΔΕΝ ΕΙΧΕΣ ΛΑΒΕΙ) ΜΕΤΑ ΤΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ; ΝΑΙ ΟΧΙ 
 
3. ΕΝΗΜΕΡΩΣΕΣ ΑΜΕΣΑ ΤΟΝ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΡΧΗ; ΝΑΙ ΟΧΙ  
 
4. ΠΟΣΗ ΩΡΑ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΗΣ ΠΥΡΚΑΓΙΑΣ ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΕΣ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΣΒΕΣΗ; 
ΑΜΕΣΩΣ 5 ΛΕΠΤΑ ΜΕΤΑ  10 ΛΕΠΤΑ ΜΕΤΑ  ΠΟΛΥ ΑΡΓΟΤΕΡΑ 
 
5. ΑΠΟ ΤΙ ΕΚΔΗΛΩΘΗΚΕ Η ΦΩΤΙΑ; 
ΤΣΙΓΑΡΟ ΗΛ.ΣΠΙΝΘΗΡΑ  ΚΕΡΑΥΝΟ  …...………………….(άλλο) 
 
6. ΤΙ ΚΑΥΣΙΜΟ ΥΛΙΚΟ ΒΡΗΚΕ Η ΦΩΤΙΑ ΚΑΙ ΕΞΑΠΛΩΘΗΚΕ; 
ΠΕΤΡΕΛΑΙΟ  ΞΥΛΑ  ΣΚΟΥΠΙΔΙΑ  ….……………………..(άλλο) 
 
7. ΜΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΠΕΡΙΓΡΑΨΕΙΣ ΤΙ ΑΚΡΙΒΩΣ ΕΓΙΝΕ ΚΑΙ ΠΩΣ ΕΝΕΡΓΗΣΑΤΕ ΕΣΥ ΚΑΙ ΟΙ ΥΠΟΛΟΙΠΟΙ ΠΟΥ 
ΕΥΡΙΣΚΟΝΤΑΝ ΣΤΟ ΕΡΓΟΤΑΞΙΟ; 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
8. ΠΙΣΤΕΥΕΙΣ ΟΤΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΛΗΦΘΟΥΝ ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΜΕΤΡΑ; ΕΧΕΙΣ ΚΑΤΙ ΝΑ ΠΡΟΤΕΙΝΕΙΣ; 
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ΕΡΓΟ : «ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΥΠΑΙΘΡΙΕΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ ΤΟΥ Δ.Π.Θ. 
ΣΤΗΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ»  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ  
ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ: Δ.Π.Θ. 
ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: Δ.Π.Θ. – ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ 

 
 

ΕΝΤΥΠΟ Νο 9 
ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ ΠΟΥ ΕΠΑΘΕ ΑΤΥΧΗΜΑ  

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΤΥΧΗΣΑΝΤΟΣ 
ΕΠΩΝΥΜΟ………………………………..ΟΝΟΜΑ……….……………………………… 
ΠΑΤΡΟΣ………….…………ΗΛΙΚΙΑ………………ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ………………………. 
 
1. ΠΩΣ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΘΗΚΕΣ/ ΤΙ ΕΠΑΘΕΣ; 
Έπεσα από σκάλα  Από πτώση αντικειμένου Έγκαυμα από ασβέστη 
Έπεσα από σκαλωσιά  Κόπηκα (τροχό, πριόνι)  Ηλεκτροπληξία 
Έπεσα από όροφο  Έγκαυμα από φωτιά  Καταπλάκωση από φορτίο 
Προσωρινή απώλεια όρασης από συγκόλληση  Πρόβλημα ακοής από αεροσυμπιεστή 
 
Αναπνευστικές δυσκολίες από αναθυμιάσεις  ……………………………………..(άλλο) 
 
 
2. Ο ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΣΟΥ ΕΠΑΝΗΛΘΕ ΠΛΗΡΩΣ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΠΡΙΝ ΤΟΝ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟ; 
ΝΑΙ  ΟΧΙ  …………………………………………………………………. (αναγραφή παθησης) 
 
 
3. ΤΟ ΑΤΥΧΗΜΑ ΣΟΥ ΗΤΑΝ 
ΕΛΑΦΡΟ ΣΟΒΑΡΟ ΕΛΑΦΡΟ, αλλά από σύμπτωση δεν ήταν σοβαρό  
 
 
 
4. ΤΙ ΠΙΣΤΕΥΕΙΣ ΟΤΙ ΟΔΗΓΗΣΕ ΣΤΟ ΑΤΥΧΗΜΑ; 
Τυχαίο γεγονος       Έλλειψη μέτρων προστασίας 
Έλλειψη εμπειρίας μου στο αντικείμενο της εργασίας μου  Άγνοια μέτρων προστασίας 
Ελάττωμα χρησιμοποιούμενου μηχανήματος    Ατέλεια ικριώματος /σκαλωσιάς 
……………………………………………………………………………………………………..…… (άλλο) 
5. ΜΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΠΕΡΙΓΡΑΨΕΙΣ ΠΩΣ ΕΓΙΝΕ ΤΟ ΑΤΥΧΗΜΑ; 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…… 
6. ΠΙΣΤΕΥΕΙΣ ΟΤΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΛΗΦΘΟΥΝ ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΜΕΤΡΑ, ΕΧΕΙΣ ΚΑΤΙ ΝΑ ΠΡΟΤΕΙΝΕΙΣ; 
          (ΥΠΟΡΓΑΦΗ) 
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ΕΡΓΟ : «ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΥΠΑΙΘΡΙΕΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ ΤΟΥ Δ.Π.Θ. 
ΣΤΗΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ»  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ  
ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ: Δ.Π.Θ. 
ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: Δ.Π.Θ. – ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ 
 

 
ΕΝΤΥΠΟ Νο 10 

ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΡΧΗ ΓΙΑ ΑΤΥΧΗΜΑ  
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΡΧΗ 

ΕΠΩΝΥΜΟ………………………………..ΟΝΟΜΑ……….……………………………… 
ΠΑΤΡΟΣ………….…………ΗΛΙΚΙΑ………………ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ………………………. 
 
1. ΠΩΣ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΘΗΚΕ Ο ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΣ /ΤΙ ΕΠΑΘΕ; 
Έπεσα από σκάλα  Από πτώση αντικειμένου Έγκαυμα από ασβέστη 
Έπεσα από σκαλωσιά  Κόπηκα (τροχό, πριόνι)  Ηλεκτροπληξία 
Έπεσα από όροφο  Έγκαυμα από φωτιά  Καταπλάκωση από φορτίο 
Προσωρινή απώλεια όρασης από συγκόλληση  Πρόβλημα ακοής από αεροσυμπιεστή 
 
Αναπνευστικές δυσκολίες από αναθυμιάσεις  ……………………………………..(άλλο) 
 
 
2. Ο ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΣΟΥ ΕΠΑΝΗΛΘΕ ΠΛΗΡΩΣ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΠΡΙΝ ΤΟΝ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟ; 
ΝΑΙ  ΟΧΙ  …………………………………………………………………. (αναγραφή πάθησης) 
 
3. ΤΟ ΑΤΥΧΗΜΑ ΣΟΥ ΗΤΑΝ 
ΕΛΑΦΡΟ ΣΟΒΑΡΟ ΕΛΑΦΡΟ, αλλά από σύμπτωση δεν ήταν σοβαρό  
 
 
 
 
 
4. ΤΙ ΠΙΣΤΕΥΕΙΣ ΟΤΙ ΟΔΗΓΗΣΕ ΣΤΟ ΑΤΥΧΗΜΑ; 
Τυχαίο γεγονός       Έλλειψη μέτρων προστασίας 
Έλλειψη εμπειρίας μου στο αντικείμενο της εργασίας μου Άγνοια μέτρων προστασίας 
Ελάττωμα χρησιμοποιούμενου μηχανήματος    Ατέλεια ικριώματος /σκαλωσιάς 
…………………………………………………………………………………………………………...……(άλλο) 
5. ΜΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΠΕΡΙΓΡΑΨΕΙΣ ΠΩΣ ΕΓΙΝΕ ΤΟ ΑΤΥΧΗΜΑ; 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…… 
6. ΠΙΣΤΕΥΕΙΣ ΟΤΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΛΗΦΘΟΥΝ ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΜΕΤΡΑ, ΕΧΕΙΣ ΚΑΤΙ ΝΑ ΠΡΟΤΕΙΝΕΙΣ; 
          (ΥΠΟΡΓΑΦΗ) 
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ΕΡΓΟ : «ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΥΠΑΙΘΡΙΕΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ ΤΟΥ Δ.Π.Θ. 
ΣΤΗΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ»  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ  
ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ: Δ.Π.Θ. 
ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: Δ.Π.Θ. – ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ 
 

 
 

ΕΝΤΥΠΟ Νο 11 
ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ ΠΑΡΟΝΤΟΣ ΣΕ ΑΤΥΧΗΜΑ  

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ 
ΕΠΩΝΥΜΟ………………………………..ΟΝΟΜΑ……….……………………………… 
ΠΑΤΡΟΣ………….…………ΗΛΙΚΙΑ………………ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ………………………. 
 
1. ΠΩΣ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΘΗΚΕ Ο ΣΥΝΑΔΕΛΦΟΣ ΣΟΥ /ΤΙ ΕΠΑΘΕ; 
Έπεσα από σκάλα  Από πτώση αντικειμένου Έγκαυμα από ασβέστη 
Έπεσα από σκαλωσιά  Κόπηκα (τροχό, πριόνι)  Ηλεκτροπληξία 
Έπεσα από όροφο  Έγκαυμα από φωτιά  Καταπλάκωση από φορτίο 
Προσωρινή απώλεια όρασης από συγκόλληση  Πρόβλημα ακοής από αεροσυμπιεστή 
 
Αναπνευστικές δυσκολίες από αναθυμιάσεις  ……………………………………..(άλλο) 
 
2. Ο ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΣΟΥ ΕΠΑΝΗΛΘΕ ΠΛΗΡΩΣ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΠΡΙΝ ΤΟΝ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟ; 
ΝΑΙ  ΟΧΙ  …………………………………………………………………. (αναγραφή πάθησης) 
 
3. ΤΟ ΑΤΥΧΗΜΑ ΣΟΥ ΗΤΑΝ 
ΕΛΑΦΡΟ ΣΟΒΑΡΟ ΕΛΑΦΡΟ, αλλά από σύμπτωση δεν ήταν σοβαρό  
 
 
 
4. ΤΙ ΠΙΣΤΕΥΕΙΣ ΟΤΙ ΟΔΗΓΗΣΕ ΣΤΟ ΑΤΥΧΗΜΑ; 
Τυχαίο γεγονός       Έλλειψη μέτρων προστασίας 
Έλλειψη εμπειρίας μου στο αντικείμενο της εργασίας μου  Άγνοια μέτρων προστασίας 
Ελάττωμα χρησιμοποιούμενου μηχανήματος    Ατέλεια ικριώματος /σκαλωσιάς 
………………………………………………………………………………………………………...………(άλλο) 
5. ΜΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΠΕΡΙΓΡΑΨΕΙΣ ΠΩΣ ΕΓΙΝΕ ΤΟ ΑΤΥΧΗΜΑ; 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6. ΠΙΣΤΕΥΕΙΣ ΟΤΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΛΗΦΘΟΥΝ ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΜΕΤΡΑ, ΕΧΕΙΣ ΚΑΤΙ ΝΑ ΠΡΟΤΕΙΝΕΙΣ; 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 
 
          (ΥΠΟΓΡΑΦΗ) 
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ΕΡΓΟ : «ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΥΠΑΙΘΡΙΕΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ ΤΟΥ Δ.Π.Θ. 
ΣΤΗΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ»  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΞΑΝΘΗΣ  
ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ: Δ.Π.Θ. 
ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: Δ.Π.Θ. – ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ 

 
ΕΝΤΥΠΟ Νο 12 

ΕΝΤΥΠΟ ΕΠΙΠΛΗΞΗΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΜΗ ΤΗΡΗΣΗ ΤΟΥΣ ΚΑΝΟΝΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  
 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ 
ΕΠΩΝΥΜΟ………………………………..ΟΝΟΜΑ……….……………………………… 
ΠΑΤΡΟΣ………….…………ΗΛΙΚΙΑ………………ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ………………………. 
 
Σας γνωρίζουμε ότι δεν εφαρμόζετε τους κανόνες Ασφαλείας και Υγιεινής της εργασίας που βασίζονται στου 
Ελληνικούς Νόμους , τις Διαδικασίες της εταιρίας μας και τους κανόνες της τέχνης και της επιστήμης γενικώς. 
Ως εκ τούτου, δια της παρούσης σας απευθύνουμε …… 
 

ΕΠΙΠΛΗΞΗ 
 

Επειδή στις……………………….. και ώρα……………………………στο εργοτάξιο 
…………………………………………………………………….…….………………..… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………και σας πληροφορούμε ότι τυχόν επανάληψη παραβίασης των κανόνων Ασφαλείας και Υγιεινής θα 
μας αναγκάσει να ζητήσουμε την συνεργασίας σας με την Εταιρία μας. 
 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΥΠΕΥΘΥΝΟΥ      ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ 
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΤΗΛΕΦΩΝΩΝ 
 
 

Άμεση Δράση Αστυνομίας  100 
Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108 
Γενική Διεύθυνση Αστυνομία (τηλεφωνικό κέντρο Αθήνας) 133 
Εφημερεύοντα Νοσοκομεία – Κλινικές ΙΚΑ (Εξωτερικά Ιατρεία) 1434 
Κέντρο Αιμοδοσίας Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού  
Εθνικό Κέντρο Άμεσης Βοήθειας (ΕΚΑΒ) 166 
Κέντρο Δηλητηριάσεων (Αθήνα) 210 7793777 
Οδική Βοήθεια ΕΛΠΑ 104 
Οδική Βοήθεια EXPRESS SERVISE 154 
Οδική Βοήθεια HELLAS SERVISE 157 
Οδική Βοήθεια INTERAMERICAN 168 
Πυροσβεστική Υπηρεσία 199 
SOS Ιατρών 1016 
Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 191 
Τηλέφωνο έδρας Τεχνικού Ασφαλείας Έργου ................... 
Κινητό τηλέφωνο Τεχνικού ασφαλείας Έργου ................... 
 
 
Σε περίπτωση που χρειαστείτε κάποιο επείγον τηλέφωνο που δεν περιλαμβάνεται στα ανωτέρω, 
επικοινωνήστε για πληροφορίες στο 11888. 
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ΕΝΤΥΠΟ Νο 13 

ΕΝΤΥΠΟ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗΣ ΚΙΒΩΤΙΟΥ Α’ ΒΟΗΘΕΙΩΝ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Σήμερα την , ο κάτωθι υπογράφων με την ιδιότητα του τεχνικού ασφαλείας του έργου, επισκεφθείς το 
ανωτέρω έργο, έλεγξα μεταξύ άλλων το κιβώτιο πρώτων βοηθειών και το βρήκα να φέρει, (ή να μη 
φέρει) τα απαραίτητα υλικά ως ακολούθως. 
 

ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΜΕΝΕΣ ΓΑΖΕΣ Ναι  Όχι   ΟΞΥΖΕΝΕ  Ναι  Όχι  

ΑΣΠΙΡΙΝΕΣ   Ναι  Όχι   HANSAPLAST  Ναι  Όχι  

DEPON    Ναι  Όχι   Ιώδιο (Betadine) Ναι  Όχι  

PONSTAN   Ναι  Όχι   ΒΑΜΒΑΚΙ  Ναι  Όχι  

         (ΥΠΟΓΡΑΦΗ) 

Σήμερα την ……………………………..20…., ο κάτωθι υπογράφων με την ιδιότητα του τεχνικού 
ασφαλείας του έργου, επισκεφθείς το ανωτέρω έργο, έλεγξα μεταξύ άλλων το κιβώτιο πρώτων 
βοηθειών και το βρήκα να φέρει, (ή να μη φέρει) τα απαραίτητα υλικά ως ακολούθως. 
 

ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΜΕΝΕΣ ΓΑΖΕΣ Ναι  Όχι   ΟΞΥΖΕΝΕ  Ναι  Όχι  

ΑΣΠΙΡΙΝΕΣ   Ναι  Όχι   HANSAPLAST  Ναι  Όχι  

DEPON    Ναι  Όχι   Ιώδιο (Betadine) Ναι  Όχι  

PONSTAN   Ναι  Όχι   ΒΑΜΒΑΚΙ  Ναι  Όχι  

         (ΥΠΟΓΡΑΦΗ) 

    

    

    

    

Σήμερα την ……………………………..20…., ο κάτωθι υπογράφων με την ιδιότητα του τεχνικού 
ασφαλείας του έργου, επισκεφθείς το ανωτέρω έργο, έλεγξα μεταξύ άλλων το κιβώτιο πρώτων 

βοηθειών και το βρήκα να φέρει, (ή να μη φέρει) τα απαραίτητα υλικά ως ακολούθως. 
 

ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΜΕΝΕΣ ΓΑΖΕΣ Ναι  Όχι   ΟΞΥΖΕΝΕ  Ναι  Όχι  

ΑΣΠΙΡΙΝΕΣ   Ναι  Όχι   HANSAPLAST  Ναι  Όχι  

DEPON    Ναι  Όχι   Ιώδιο (Betadine) Ναι  Όχι  

PONSTAN   Ναι  Όχι   ΒΑΜΒΑΚΙ  Ναι  Όχι  

(ΥΠΟΓΡΑΦΗ) 
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